
温浴との相乗効果による

WEB 予約はこちらから

極上・癒やし体験

天然温泉 仙台コロナの湯
体いやし處　　あかすりルーム

最良の刺激で全身リラックス

ボディケア

首・肩など特に辛い箇所がある方に

集中ケアコース

体調を整え内臓機能を強化

ホットストーンフットケア

重く感じるカラダもスッキリ

タイ式アロマトリートメント

全身の垢を落としてさっぱり

あかすり

温浴後のエステで極楽気分

スパエステ

https://www.peakmanager.com/online/index/h8n1b5/eNpLtDK0qi62MjSyUsovKMnMzytJTI_PTFGyLrYytVIyNDAxtFSyrgVcMOlWC2M,


menu

Body Care

ボディケア
［ 効能 ： ハリ・コリの改善／疲労回復／代謝促進 ］

2,500¥20min

4,500¥40min

6,600¥60min

8,800¥80min

クイック 〈うつ伏せ：肩・腰・脚の1箇所〉

〈うつ伏せ：上半身～下半身〉

〈うつ伏せ：上半身～下半身　仰向け：下半身ストレッチ〉

〈うつ伏せ：上半身～下半身・お疲れポイント重点
 仰向け：下半身ストレッチ〉ロング

ショート

スタンダード

ボディケア［ ハリ・コリの改善／疲労回復／代謝促進 ］

3,800¥30min

3,800¥30min

3,800¥30min

集中ケアコース

頭皮リフレ

足裏角質除去

肩甲骨はがし

※価格は全て税込価格となります。

option
コース延長 指名料1,300¥10min 男・女希望指名料 300¥ 500¥

頭にある反射区やツボを刺激することで、
大きなリラックス効果が得られます。

普段の姿勢のクセによって足裏に溜まる角質を
丁寧に除去することで、驚くほどスッキリします。

背中・肩・首のコリが気になる方へ。

初めての方におすすめのお試しコースです。

日頃の疲れがたまっている方におすすめのコースです。

全身をまんべんなく緩める基本のコースです。

入浴後のボディケア効果はなんと 1.6 倍！ 筋肉に対して垂直にムリなくアプローチし、カラダの奥深くまで
癒します。心臓から手足の先端に向かって施術を行う「遠心性」をベースに、カラダへのダメージは最小限に

抑えた柔らかい刺激が心地よく響きます。



menu

※価格は全て税込価格となります。

Hot Stone Hoot Care

ホットストーンフットケア
［ 効能 ： リラックス／老廃物排出／内臓機能促進 ］

ホットストーンフットケア

健康増進と疲れにくい体への改善、新陳代謝を促します。
足裏　ふくらはぎ　オイルトリートメント　
腰臀部・下半身もみほぐし ホットストーン

¥8,80080min

冷え性やむくみ改善の効果、また利尿作用もあります。
足裏　ふくらはぎ　オイルトリートメント　
ホットストーン　太もも揉みほぐし

¥6,60060min

冷え性や立ち仕事で腰がつかれている方にオススメです。
足裏　ふくらはぎ　オイルトリートメント　ホットストーン

¥4,50040min

初めての方・立ち仕事の方にオススメのお試しコース。
足裏中心 ¥2,50020min

全身の臓器・器官・筋肉に対応した、業界で最も
細かい 72 の反射区を刺激。体調を整え機能アップ。

ハンドオイルトリートメントでしっかり筋肉をほぐし、
むくみの解消や冷え性の改善につながります。

足 裏

ふくらはぎ

ふくらはぎに溜まった老廃物や毒素を流します。
じんわりとしたホットストーンの温もりで癒しの時間。ホットストーン

足裏のみ

血行促進

むくみ解消

代謝アップ

むくみ・冷え性・カラダの疲れの根本原因にアプローチ。体内の血液を循環させる大切な働き
をおこなう「第２の心臓・ふくらはぎ」に、遠赤外線を発生するあたたかい石を置くことで、石の熱
と重みで本来の血流循環を促します。

option
コース延長 指名料1,300¥10min 男・女希望指名料 300¥ 500¥
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※価格は全て税込価格となります。

�ai aroma treatment

タイ式アロマトリートメント
［ 効能 ： リラクゼーション効果／美肌効果／新陳代謝向上 ］

タイ式アロマトリートメント

初めての方に。
うつ伏せ背面のみ

お疲れの部分が気になる方に。
うつ伏せ背面～仰向け前脚
デコルテ

ゆったりと心ゆくまでほぐしたい方に。
うつ伏せ背面～仰向け前脚
デコルテ　腸

ルムトゥン
（リフレッシュ）

ポーンクラーイ
（リラックス）

レンレン
（強い）

¥6,50040min

¥8,50060min

¥12,50090min

オイルを使って筋肉を揉みほぐし、リンパと血液の流れを促進します。
体の疲れと神経の疲れに効果的です。

西洋式のマッサージより強めの刺激が特徴で、手のひらが肌の上をすべるというよりはオイルの力
を借りながら身体を揉み解します。強めの刺激で血液やリンパの流れを促進、身体の疲れととも
に神経も癒します。オイルに使用した香りでリラックス効果が高まりストレスの解消や安眠にも効
果的です。なんとなく重く感じるカラダもスッキリと軽く感じます。

option
コース延長 1,500¥10min 指名料 500¥



Scrubbing esthetics

あかすりエステ
［ 効能 ： 美容・健康効果／デトックス／肩コリ・腰痛 ］

menu

A.基本コース 全身の古い角質や汚れを取り除きます。
全身あかすり＋ボディーシャンプー

保湿効果抜群のオイルで全身を揉みほぐして、お顔もぷるぷるに。
全身あかすり＋ボディーシャンプー＋全身オイルトリートメント＋
フェイスクリームトリートメント＋顔パック　

C.おすすめコース

1.アロマリンパ基本 全身のリンパを心地よい加減で刺激し、老廃物の排出や脂肪燃焼を促します。
全身アロマリンパトリートメント

保湿効果の高いオイルで全身を揉みほぐし、しっとりお肌に仕上げます。
全身アロマトリートメント＋
（背中蒸しタオルケアORフェイエステORスカルプケア（クリームバス）

2.全身アロマリンパ
　スペシャル

お顔ケアで代謝をアップさせた後に、乾燥改善でつやつやプルプルお肌へ。
クレジング、ピーリング、フェイスクリームトリートメント、顔パック、デコルテ、
ヘッドケア

5.フェイシャル

頭の皮脂を取り除き、気分爽快、気持ちも前向きに。
ヘアシャンプー、クリームバス、デコルテ4.スカルプケア

4,200¥30min

6,000¥40min

8,500¥60min

4,200¥30min

便秘、むくみを改善し、美肌効果を狙えます。
腹部揉みほぐ、両脚リンパ流し（仰向け）3.腸内デトックス 4,200¥30min

4,200¥30min

ツルツルになったお肌に海藻ジェルを贅沢に使い、全身に水分と潤いを与えます。
全身あかすり＋ボディーシャンプー＋海草ジェルマッサージB.すっきりコース 7,100¥50min

9,100¥70min

心も身体も贅沢な気持ちを味わえます。
全身あかすり＋ボディーシャンプー足裏角質取＋背中蒸しタオルケア＋
全身オイルトリートメント＋クレジング＋フェイスクリームトリートメント＋
顔パック＋頭皮ケア　

D.スペシャルコース 12,500¥90min

※価格は全て税込価格となります。

古い角質

日本人の肌に合わせて技術を改良、独自に開発したあかすりにエステの要素を加え、
更なる美容・健康効果を実現しました。エステとの相乗効果により組織細胞を活性化
させ、美容以外にも「デトックス」「肩コリ・腰痛」等、様々な効果が期待できます。

現代のAkasuri

option
ヘアーシャンプー 頭皮ケア コース延長足裏角質ケア

指名料 500¥500¥ 1,300¥ 1,300¥ 1,300¥10min10min10min5min

スパあかすり

スパエステ


